
  

Der Tagungsort Henhöferheim bietet sich an, dort zu übernachten 
und einen Kurzurlaub zu erleben. Bitte rechtzeitig Kontakt zum Haus 
aufnehmen. 
Kleine Kinder dürfen gerne mitgebracht werden.  
 

Anmeldung: per Post, E-Mail oder auch telefonisch bis spätestens 

Freitag, den 21. Juni 2024 an: 

Gertrud Krust 
Neidensteiner Straße 7   
74927 Eschelbronn    
Telefon: 06226 971336  
gertrud@krust.de 
 
Die Anmeldung gilt ohne Bestätigung. Bitte das Alter der Kinder 

angeben und ob ein vegetarisches Essen gewünscht wird. Wer den 

Tag mit einem Kuchen bereichern möchte, bitte Bescheid geben. 

Die Kosten für den gesamten Tag betragen pro Person 30 €. Bitte 

vor Ort in bar bezahlen. Kinder sind frei. 

Anreise: 

Henhöferheim 
Wallfahrtstr. 70 
76332 Bad Herrenalb-Neusatz 
www.henhoeferheim.de. 
 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
von Bad Herrenalb: Bus 716 oder 719 
von Pforzheim Hauptbahnhof: Bus 716 
 

 

Neusatztag 2024 

des Pfarrfrauenbundes Baden 

 

Wind of Change - Mut zur Veränderung 

mit Daniela Sixt 

Montag, 15. Juli 2024, Henhöferheim  

Bad Herrenalb-Neusatz 

mailto:gertrud@krust.de
http://www.henhoeferheim.de/


Daniela Sixt 

Jahrgang 1967, 
seit 1988 verheiratet 
3 erwachsene Kinder 

• Krankenschwester: Bis 2015 Klinik 

für Psychotherapie und 

Psychosomatik 

• Psychologischen Beraterin (BI 

Kirchheim/Teck) 

• Wechseljahrberaterin (IFB©) 

• Buchautorin 

• Psychologische Beratungspraxis für Frauen 

 in Weil der Stadt, Weisses Kreuz e.V. 

• Referentin bei Frauenfrühstückstreffen 

 

Daniela Sixt: „Veränderungen sind in unserem Leben unausweichlich. 

Manche klopfen heimlich, still und leise an unsere Tür, andere 

überrumpeln uns und brechen ohne Vorwarnung herein.  

Menschen gehen sehr verschieden mit Veränderungen um. Die einen 

gehen in den Rückzug und halten fest, die anderen treten die Flucht 

nach vorne an und setzten dabei alles auf eine Karte. 

Anhand der schicksalsträchtigen, biblischen Geschichte um Ruth und 

Orpa verdeutliche ich diese beiden Verhaltensweisen und erläutere 

dabei sowohl die Chancen als auch die Gefahren dieser 

Reaktionsmuster. Im zweiten Teil gebe ich Tipps, um die immer 

wiederkehrende Herausforderung der Veränderung anzugehen und 

dabei eine Art „Veränderungskompetenz“ zu erwerben.“ 

Eine Hilfe beim Wechsel in Lebensabschnitten, eine Hilfe für die 

Herausforderungen im Pfarrhausalltag und im Strukturprozess 

unserer Landeskirche. Ein spannendes Thema, das wir gemeinsam 

betrachten und auf uns wirken lassen werden. 

 

Tagesablauf Neusatztag 
 

9.30 Uhr Ankommen bei Kaffee/Tee und Brezel  
10.00 Uhr  Begrüßung 

Impuls zum Thema Teil 1 

12.00 Uhr  Mittagessen  

anschließend Mittagspause: Zeit zum Ausruhen,  

Spazierengehen, zu Gesprächen, 

   Austausch und Gebet… 

14.00 Uhr  Impuls zum Thema Teil 2 

     
   Ausklang und Segen 

15.30 Uhr  Gemütliches Kaffeetrinken mit 

    offenem Ende 

 

Zu diesem besonderen Tag laden herzlich ein: 

Dorothea Muhm, Gertrud Krust, Daniela Stähle, 

Claudia Printz und Claudia Bär 

Dorothea Muhm, Kraichgaustr.22, 76646 Bruchsal, dorothea.muhm@gmx.de 


